Hula-Hoop-Energizer

HOOP-FITNESS ALS BETRIEBSSPORT]

RegelmaBige Bewegungseinheiten direkt im Unternehmen:

e fur mehr Bewegung, Energie und Spal3 im Arbeitsalltag.
e 30-60 Minuten

e alle Fitnesslevel

e Hula-Hoop-Reifen bringe ich mit!

Interesse?

Ich freue mich auf eure Anfrage.
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